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Cari lettori di Living Water,

sono felice di darvi il benvenuto
al numero 004 della nostra
rivista. Questa edizione &
un‘ode dll'elemento che da vita
e nutrimento a ogni forma di
esistenza: l'acqua. In particolare,
esploreremo il mondo affascinante
delle biopiscine, delle fontane e
degli specchi d'acqua applicati
in zone esclusive, scoprendo
come questi elementi possano
trasformare le strutture ricettive
e private, in luoghi straordinari.
Lacqua & da sempre sinonimo di
vita, e nel contesto delle strutture
ricettive, diventa [ingrediente
magico capace di creare
un percorso emozionale ed
esperienziale senza pari. In questo
numero ci immergeremo nelle
sfumature di progetti innovativi
che sfruttano lacqua non solo
come elemento  decorativo,
ma come parte integrante di
un'esperienza sensoriale unica,
combinandosi anche con luci,
movimento, musica. Le biopiscine,
ad esempio, rappresenfano un
connubio perfetto tra sostenibilité
e bellezza. Esploreremo come
queste piscine naturali possano

oasi di tranquilitd e bellezza. Le
fontane, con la loro danza d'acqua,
diventano veri e propri spettacoli
visivi, mentre gli specchi d'acqua,
posizionati strategicamente inzone
esclusive, conferiscono un focco
di lusso e serenitd. In un'epoca
in cui la ricerca di esperienze
autentiche & sempre piu al centro
delle nostre vite, riteniamo che
l'elemento acqua viva sia cruciale
per definire il carattere distintivo di
ogni struttura ricettiva. Attraverso
le pagine di questo numero,
esploreremo come  designer,
architetti e proprietari abbiano
abbracciato  limportanza  di
integrare l'acqua in modo creativo,
trasformando gli spazi in veri e
propri rifugi di benessere. Vi invito
a immergervi in quest'avventura
con noi, a esplorare le meraviglie
di biopiscine incantevoli, a lasciarvi
trasportare dalla melodia delle
fontane e a sperimentare la
serenitd offerta dagli specchi
d'acqua in luoghi esclusivi.

Che questo numero vi ispiri a
considerare I'acquanon solo come
un elemento essenziale, ma come
una fonte di ispirazione infinita
per creare ambienti straordinari e
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Una biopiscina, infatti, rende atmosfera
piacevole sia nei momenti di svago, sia in
quelli di riposo: facqua viva che li alimen-
ta sugue cid che fa la natura, replicando
quei processi biologici naturali che si sono
evoluti miliardi di anni fa, permettendo di
avere acqua potabile e cristallina in spazi
ben piu limitati rispetto a dove natural-
mente avvengono. Il sistema deve essere
supportato da filtri biologici che manten-
gono sana lacqua in maniera naturale gra-
zie a colonie di batteri buoni', che trovano
un ambiente ideale di sana proliferazione.
Quindi la tecnica & essenziale per mante-
nere una qualita costante; la pompa per-
mette che la stessa acqua venga contin-
uamente reimmessa nellinvaso, ma come
se fosse acqua di sorgente, filtrata prec-
edentemente da chilometri e chilometri
cubi di roccia (dove tali batteri prosperano
naturalmente). La realtd di una biopiscina
€ un'esperienza di balneazione di un altro
livello, nella quale la facilitd di manuten-
zione, tipica delle piscine tradizionali, si
fonde con la garanzia di acqua cristallina
IN vasca.

Un punto importante da considerare e
laspetto estetico finale che pud essere ot-
tenuto; le biopiscine sono uniche e molto
variabili e possono rispondere a qualsiasi
esigenza estetica: si spazia da una pisci-
na naturale senza piante, con una con-
cezione formale geometrica, piu adatta
ad ambienti confemporanei e moderni, a
una concezione formale totalmente na-
turale, priva di nette demarcazioni tra gli
ambienti e con le piante. Un laghetto bal-
neabile o una piscina naturale offrono l'op-
portunitd di evadere dalla quotidianita e
sono molto facili da realizzare perche ar-
monicamente integrate nellallestimento
del giardino. Un biolaghetto o piscina natu-
rale offre un'esperienza sensoriale per tut-
ta la famiglia: proprio come in uno specchio
d'acqua naturale, in ogni stagione c& qual-
cosa da scoprire, dal risveglio della vege-
tazione in primavera alla magnificenza dei
colori in estate, fino allacqua ghiacciata e
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Elemento dalle indubbie
proprieta teragpeutiche e
sinonimo multiforme dii vita,
lacqua e in grado di cambiare
completamente laspetto di
un paesaggio e, sotto forma
di biopiscina, pud dare una
nuova foggia anche a un
"semplice” giardino privato.
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ai prati pittorescamente ricoperti di brina
nella stagione invernale. L'estetica quindi
e appagante durante tutto lanno: il biola-
ghetto si evolve con il passare delle sta-
gioni, rappresentando anche un elemento
decorativo per lambiente in cui € inserito.
Questi invasi, infatti, non devono essere
svuotati, tantomeno coperti quando non
vengono utilizzati, & sufficiente compen-
sare solo leventuale evaporazione.

Per personalizzare e valorizzare lo spazio
si pud inoltre aggiungere un'illuminazione
suggestiva cosi le serate si frasformeran-
no in momenti indimenticabili in ogni sta-
gione dellanno.

L'innovazione delle biopiscine o biolaghi
e un ritorno alla natura, vale a dire baci-
ni naturali dove la filtrazione € biologica:
nessuna sostanza chimica, un pH natural-
mente neutro che non danneggia occhi,
mucose e pelle e una garanzia sulla qualita
dellacqua. La depurazione biologica delle
piscine € un trend in costante crescita che
incontra le richieste degli utenti sempre
piu attenti allecosostenibilita, allaumen-
tfo del comfort durante la balneazione, al
riavvicinamento alla natura, alla riduzione
dei consumi di acqua ed elettricita.

Inoltre, ricorrere a una biopiscina offre
una serie di vantaggi rispetto ai sistemi
chimici tradizionali, tra i quali la possibilita
di realizzare un biolago laddove la sovrin-
tendenza non permette di realizzare una
piscina classica. Lavora inoltre con pompe
a bassissima prevalenza che permettono
di trasformare la maggior parte dellener-
gia impiegata in flusso dacqua. La parte
biologica & stata appositamente studiata
e dimensionata a partire dalla tecnologia
di potabilizzazione biologica delle acque
municipali. E questo & particolarmente
apprezzato da hotel e agriturismi, i quali
necessitano di avere la sicurezza che [in-
Vaso sia sempre in ottime condizioni.

Concludendo, tuffarsi in libertd non & solo
una tendenza, ma uno stile di vita.



Biopiscine

Cosa sono?
Le biopiscine e i biolaghi vanno oltre la mera tendenza del termine "bio”, spesso
utilizzato a sproposito per seguire la moda del momento. In questi contesti, il con-
cetto "bio” assume un significato piu profondo e funzionale: si tratta di copiare e
adattare cio che la natura fa in modo impeccabile per fornire costantemente una
esperienza di balneazione perfetta.

Nelle biopiscine e nei biolaghi, lapproccio € quello di
emulare i processi biologici naturali, ma in uno spazio
notevolmente piu limitato rispetto a dove avvengono
spontaneamente. Il fulcro di questo sistema & rappre-
sentato dal filtro biologico, una componente cruciale
che spesso viene softovalutata.

Perche & essenziale un filtro biologico? La risposta ri-
siede nel fatto che affidiamo il compito di filtrare lacqua
a colonie di batteri “buoni” e a zooplancton, consenten-
do loro di proliferare in modo sano allinterno dei nostri
filtri biologici. In questo modo, il processo di filtrazione
avviene in maniera naturale e sostenibile, senza la ne-
cessita di ricorrere a prodotti chimici dannosi per la
salute e per lambiente. Attraverso lazione della pom-
pa, dopo essere passata per i filtri, lacqua viene con-
tinuamente reintrodotta nellinvaso, ma con una qualita
paragonabile a quella di una sorgente naturale, se non
addirittura migliore. Prima di raggiungere nuovamente
la piscina o il laghetto, essa & stata filtrata attraverso il
sistema biologico, simulando il percorso che avverrebbe
naturalmente attraverso chilometri e chilometri cubi di
roccia, dove gli stessi batteri e zooplancton prosperano
iIn Modo spontaneo.

Perché saranno il futuro
Le biopiscine rappresentano il futuro indiscusso del set-

tore, e diverse ragioni convergono per sostenere questa
affermazione. In primo luogo, 'Europa sta assistendo a
una notevole crescita nel mercato del laghetto balnea-
bile e delle piscine biologiche. Questa tendenza € par-
tficolarmente evidente in Italia, dove si percepisce un
inferesse tangibile e un trend in costante aumento. Le
ultime statistiche riportano che ogni 10 richieste di fare
una piscina nuova, ben 3 gid siano mirate a questo tipo
di soluzione, quando pochi anni fail valore era O. Il futuro
promettente delle biopiscine € ulteriormente supportato
dai macro trend multisettoriali che guidano le scelte dei
consumatori moderni. La sostenibilitd, il risparmio ener-
getico e di acqua, il rispetto dellambiente, il benessere
e lo sviluppo sostenibile sono temi sempre piu rilevant
nella societa attuale. Le biopiscine si inseriscono perfet-
tamente in questo contesto, offrendo una soluzione che
si allinea con i valori di chi & attento allecologia e cerca
un approccio piu naturale alla balneazione.

Le normative sempre piu stringenti a livello ambientale
rappresentano un altro elemento chiave nel delineare |l
futuro delle biopiscine. La direzione € tracciata, e le pis-
cine tradizionali potrebbero trovarsi ad affrontare sfide
normative crescenti. In questo contesto, le biopiscine si
configurano come una scelta consapevole e in linea con
le esigenze di un mondo che richiede pratiche piu sos-
tenibili e a basso impatto ambientale.

2F



Vantaggi biopiscine rispetto a quelle classiche
Le piscine naturali si ergono come un'‘al-
ternativa non solo esteticamente affas-
cinante, ma anche ecologicamente van-
taggiosa rispetto alle tradizionali piscine
chimiche. Una delle distinzioni chiave ¢ il
metodo di disinfezione impiegato: men-
fre il corretto funzionamento delle piscine
tradizionali dipende da sostanze chimiche
aggressive, le piscine naturali adottano
una digestione biologica, affidandosi a
batteri benefici e processi naturali indotti.
In fermini di consumo, le piscine fradizion-
ali mostrano un elevato dispendio d'ac-
qua e costi di manutenzione, oltre a un
notevole consumo elettrico.

Al conftrario, le biopiscine OASE riducono
significativamente il consumo dacqua e
lenergia necessaria, consumando fino a
un decimo della corrente rispetto alle loro
confroparti tradizionali. L'impatto ambi-
entale delle piscine naturali € notevol-
mente inferiore. Evitando l'uso di sostan-
ze chimiche dannose, contribuiscono a
preservare l'equilibrio  dell'ecosistema
circostante e azzerano linquinamento
idrico. L'acqua delle biopiscine pud essere
usata per irrigare, e non necessita di al-
cun frattamento se per qualche ragione
volessimo utilizzarla per altri scopi.

Dal punto di vista del comfort, le piscine
naturali offrono un'esperienza superiore.
L'acqua, con un pH simile a quello della
nostra pelle, evita irritazioni agli occhi e
lodore persistente di cloro. La necessita
di una doccia immediata dopo l'uso, tipica
delle piscine tradizionali, scompare, men-
fre la sensazione di immersione in acqua
pulita e priva di odori chimici diventa la
norma. La gestione delle piscine naturali &
semplificata, con una minore necessita di
monitorare costantemente i parametri di
pH e cloro disciolto. Cid le rende non solo
piu sicure, ma anche meno onerose dal
punto di vista burocratico, con potenziali

vantaggi fiscali per limmobile che ospita
questa soluzione sostenibile e allavan-
guardia. In definitiva, le piscine naturali non
solo coniugano estetica e rispetto per lam-
biente, ma offrono anche una qualita di vita
superiore per chi le sceglie.

Principi che sostengono la filtrazione biologica
Per comprendere appieno la distinzione
tra la filtrazione naturale nelle biopiscine e
lapproccio tradizionale basato su sostan-
ze chimiche, & essenziale esplorare in
dettaglio il funzionamento di quest'ultimo.
Nelle piscine chimiche, lobiettivo primario
e la sterilizzazione, ottenuta stabilizzando
una finestra di pH tramite l'aggiunta di ac-
ido, normalmente a base di cianuro, al fine
di consentire al cloro di svolgere il suo ruolo
di sterminare qualsiasi forma di vita pre-
sente nellacqua. Questo processo richiede
una costante monitoraggio e regolazione
dei parametri di pH e della quantita di cloro
disciolto nellacqua, poiché tali valori mostra-
no una tendenza a variare nel fempo.

Le conseguenze di un pH non adeguato
o di una quantita di cloro eccessiva o in-
sufficiente possono frasformare l'acquain
una sorta di "Far West" incontrollato. | nu-
trienti normalmente presenti nellacqua,
derivanti da epidermide, capelli e peli
sudore dei bagnanti, ma anche polline, la
coca cola e le patatine che ci finiscono den-
tro durante una festa e perfino la pipi dei
bambini, diventano una fonte di nutrimento
per batteri, alghe e parassiti che prolifera-
no in modo esponenziale e potenzialmente
pericoloso. In una piscina tradizionale con
parametri sballati, si possono verificare
proliferazioni incontrollate di microor-
ganismi, creando un ambiente insalu-
bre e potenzialmente pericoloso per chi
si immerge, qualora dei patogeni siano
venuti in contatto con quellacqua. Ora,
considerando l'approccio delle piscine
naturali OASE, automatizzate e basate su
sistemi di filtrazione di ultima generazione,
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si evidenzia una modalitd completamente diversa. Qui
un filtro a tamburo autopulente svolge la funzione di
separare i rifiuti sopra i 60 micron, impedendo che
si decompongano in nutrienti per alghe e batteri. |l
filtro biologico, invece, ospita batteri benefici stanziali
come nitrosomonas e nitrospiras che decompongono
le sostanze nocive che si erano gia degradate nellac-
qua, insieme a zooplancton che si nutre di altri micro-
organismi non stanziali come batteri e virus. Il risultato
di questo processo € una presenza fino a meno di 50O
batteri per millimetro cubo (condizione ultraoligot-
rofica), in netta contrapposizione con gli oltre 100.000
per millimetro cubo, presenti in una piscina tradizion-
ale con parametri non adeguati, rappresentando un
abbassamento del carico batterico di ben oltre 1.000
volte. Per comprendere appieno la rilevanza di questa
differenza, possiamo paragonarla alle dimensioni della
nostra realtd, mantenendone le proporzioni, per noi piu
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familiari. Immaginate S0 persone fluttuare distribuite
nello spazio di un cubo di 10 km di lafo. La probabilita
di contatto tra di loro sarebbe piuttosto bassa. Ora, im-
maginate la stessa situazione con 100.000 persone den-
fro la stessa scatola. La probabilita di contatti aumen-
terebbe considerevolmente. Nelle biopiscine, la bassa
presenza di batteri riduce drasticamente la possibilita
di proliferazione di patogeni, creando un ambiente in
cui tali microorganismi muoiono letteralmente di fame,
essendo privati della possibilita di frovare faciimente dei
nutrienti necessari al loro sostentamento. Questo rende
le biopiscine non solo esteticamente gradevoli ma an-
che sicure, avendo tra laltro un carico batterico fino a
100 volte inferiore rispetto a mari e laghi, gia considerat
da noi come sicuri.

Storia degli invasi naturali

L'ampia varietd di biolaghi e biopiscine deriva da una
storia evolutiva che ha visto lo sviluppo di diverse tec-
niche nel corso degli anni. Nel contesto degli anni ‘50,

Tipo 3

emerse il concetto di fitodepurazione, intrinsecamente
legato allidea romantica che le piante potessero as-
sumere l'infera responsabilita del processo di depurazi-
one dellacqua. Tuttavia, nei primi anni ‘80, si comprese
che un flusso leggero nellinvaso avrebbe potuto favori-
re lattivita biologica benefica. Questo processo facilitd
la precipitazione di zooplancton e alghe unicellulari, in-
trappolando i nutrienti e rendendoli non piu disponibil
nellacqua. Verso la metd degli anni ‘80, studi universitari
condotti in Germania dimostrarono lefficacia di un filtro
biologico nel conferire al sistema un'inerzia biologica.
Cio consenti ai bacini piu piccoli di acquisire le caratter-
istiche biochimiche di quelli piu grandi, senza la neces-
sita di un numero elevato di piante. Alla fine degli anni
‘80, furono introdotti i chiarificatori UV come supporto
al processo di depurazione. Recentemente, ulteriori mi-
glioramenti sono stati apportati al sistema di depurazi-
one con lintroduzione di trappole forzate per i fosfati.
Queste, unite a filtri meccanici autopulenti, filtri biologici
e chiarificatori UV, hanno consentito di sviluppare un
sistema ultra-oligotrofico in equilibrio stabile. In sintesi,
la diversificazione delle tipologie di biolaghi e biopiscine
rappresenta il risultato di un'evoluzione confinua e di
una ricerca costante per migliorare le metodologie
di depurazione, garantendo sistemi sempre piu effi-
cienti e sostenibili nel lungo termine.

Vi ho appena descritto le 5 fipologie tuttora riconosciute
dalla FLL, organismo tedesco di riferimento anche per
la International Organization for natural Bathing waters
(IOB) delle tipologie di laghetto balneabile e biopisci-
na. Dal tipo 1 al tipo 3 si parla comunemente di laghetti
balneabili o biolaghi, dove il processo che le regola ¢ la
sedimentazione, il tipo 4 e S rappresentano invece le
biopiscine o piscine naturali (con o senza piante), dove
lunica differenza di quest'ultima, fipo 5, con le piscine
classiche ¢ il tipo di filtrazione naturale e la sensazione
di benessere che ne deriva, ma come pulizia e cristal-
linita dellacqua, sono indistinguibili.
Scritto da
Marcello Bianchin

Tipo S

ESCLUSIVAMENTE NATURALE

Solo fito depurazione

INCREDIBILMENTE COMPATTO

Solo dispositivi tecnici

+ FACILITA DI REALIZZAZIONE -
+ FACILITA DI GESTIONE -
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